
Name: Datum: Klasse: ES 

 

Michelle Rebele / 2022 

 

Zitrone-Blaubeer-Minze-Wasser 
 

 
Schwierigkeit:  
 

 
Portionsgröße:  
 
 
Bewertung:  
 
 

Menge Zutaten Zubereitung 

1 
 

Zitrone  
 

in feine Scheiben schneiden 
 

100g  
10 
 

(gefrorene) Blaubeeren  
Minzblätter 
Eiswürfel  
Wasser 

alle Zutaten in einen Wasserkrug 
geben und mit Wasser auffüllen 
 
 
 

 
 

 

Guten Appetit!  

https://www.elle.de/infused-water?amp=1 


