CREPES MIT FULLUNG;

MENGE LUTATEN LUBEREITUNG

g800ml Wasser Aufkochen und damit Uberbriihen, abkuhlen

2 Beutel Frichtetee lassen

509 Erdbeeren Waschen, in mundgerechte Stlicke schneiden,

509 Himbeeren

1 Pfirsich

1 Zitrone

Einige Minze Waschen, vom Stiel zupfen.

Zweige
Obst Obst zu dem abgekiihlten Tee geben und
Fruchtetee vermengen.

[S KANN JE NACH BELIEBEN
AUCH ANDERES OBST
VERWENDET WERDEN !




